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Jongeren
Jongeren & ouders
Ouders
JIMs

Perspectieven van jongeren, ouders
en JIMs op het zoeken van een JIM

Bijna alle deelnemers waren positief over de
JIM-aanpak, m.u.v. twee jongeren zonder
JIMs.
Jongeren: "gewoon" (logisch)
Ouders: fijn een andere soort aanpak te
kunnen proberen
JIMs: de rol is prettig; de meeste hadden de
rol eigenlijk al

Belangrijke JIM-eigenschappen
Goede band

Warme relatie, fijn gevoel, plezier

Vertrouwen
Vertrouwelijkheid, lange relatie

Perspectief
Voorbeeldfunctie, gemotiveerd om doel te behalen

Sensitiviteit
Luisteren, gelijke ervaring voor begrip en erkenning

Hulp en advies
Praktische hulp, hulp met school/werk, hulp bij of
advies over relaties

Discipline
Regels en structuur, invloed

Waarom heb je [JIM] gekozen als JIM?
Welke eigenschappen vind jij belangrijk in een JIM?
Wat maakt [JIM] een goede JIM?
Waarom wil je [jongere] helpen?

met JIM



zonder JIM

Doel = het documenteren en begrijpen van behoeften van
jongeren, ouders en JIMs bij het zoeken naar een JIM

Interviewvragen voorbeelden

Opvattingen over JIM

eerste 6-8 weken
v/d JIM-aanpak

           [De JIM wil mijn dochter] helpen, omdat ze
gewoon wil dat het voor [mijn dochter] goed komt.
[…] [Dat ze] gewoon een stabiele, gezonde vrouw
wordt, [een] volwassen vrouw. En daar wil ze alles
op alles voor zetten.

          [Mijn JIM] gedraagt [zich] echt als volwassene,
ze denkt aan [haar] toekomst en ze is meer bezig
met school, werk en dat soort dingen. […] Ze kan mij
goed meehelpen […] naar zelfstandigheid.
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          Ze houdt heel veel van me. Ze kan ook
heel boos worden op me soms, maar ze
houdt altijd heel veel van me.

          Het is gewoon fijn om met hen te
praten, omdat ik ze al lang vertrouw, ik
vertrouw ze al m'n hele leven.

          Omdat [mijn JIM] voor ons klaar staat
elke dag. Ze is altijd vriendelijk, ze is altijd
voor iedereen vrij, en ze is vertrouwelijk.

           En deels geeft het mij ook een stuk rust, weet
je. Als [jongere] weer niet wil luisteren zeg ik ‘weet je,
[JIM], los jij het effe lekker op, jij bent zijn JIM’.

Conclusies
De meeste jongeren hebben een JIM gekozen.
Jongeren die het niet gelukt waren, hadden
moeite met vertrouwen of wilden geen hulp.
De match tussen de eigenschappen van JIMs en
de behoeften van jongeren en ouders was
meestal (erg) goed.
Jongeren en ouders vinden een goede band en
vertrouwen het belangrijkst.


